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Vous êtes enfermés 
dans une pièce...

Avec votre équipe,
cherchez les indices
cachés...

Résolvez les énigmes
qui entravent votre progression...

La cohésion de votre
équipe sera la clé...

Mais vous n’avez que
60 minutes pour vous échapper !

Et vous,
parviendrez-vous à vous échapper

dans les 60 minutes ?

MISSION ACCOMPLIE

COMMENT ÇA MARCHE ?

Pour ceux qui ne connaissent pas le concept, un Escape Game (ou escape room) 
est un jeu d’évasion grandeur nature.

Le principe ?
Vous êtes enfermés avec votre équipe dans une pièce et vous avez 60 minutes 
pour réussir à vous en échapper (dans le cadre d’une activité itinérante, les temps 
de jeux sont variables en fonction de l’activité choisie). Pour y parvenir, vous 
devez résoudre des énigmes de logique, d’observation et de manipulations 
d’objets...

Qu’est-ce qu’un Escape Game ?



Fédérez vos équipes avec l’Escape Game

Vous souhaitez organiser un événement original avec vos collaborateurs ?
Vous recherchez un moyen de renforcer votre cohésion de groupe ou de 
développer l’efficacité collective de vos équipes ? 

Dans le cadre de vos séminaires, team building ou moments de convivialité, nous 
vous proposons un concept unique pour rassembler et fédérer vos équipes autour 
d’une activité

 ➤ ludique         ➤ originale         ➤ accessible à tous

Esprit d’équipe, sens de l’observation, réflexion, logique et gestion du stress leur 
permettront de venir à bout de leur mission dans le temps imparti.

ESPRIT D’ÉQUIPE - COHÉSION - COMMUNICATION - EFFICACITÉ

DYNAMIQUE DE GROUPE - RÉFLEXION - OBSERVATION

LOGIQUE - GESTION DU STRESS - AMUSEMENT - CHALLENGE 

Pour vos séminaires, team building
ou moments de convivialité



C'est au début de l'année 2015 que Escape Yourself voit le jour à Tours. Il s'agit 
du premier Escape Game à ouvrir dans la région Centre-Val de Loire, et l'un des 
tous premiers en France. A ses débuts, deux salles, un scénario. Les joueurs sont au 
rendez-vous et adhèrent au concept. Grâce à eux, le bouche-à-oreille s'intensifie, 
l'activité prend de l'essor et Escape Yourself s'agrandit. 

Aujourd'hui, c'est dans un espace de plus de 500m2 situé rue Léon Boyer à Tours, 
que les joueurs viennent découvrir les scénarios qui leur sont proposés.

Un accueil spacieux équipé d’un paperboard, un vidéoprojecteur, un grand écran 
de télévision. Nous vous proposons plusieurs formules sur-mesure, petit déjeuner, 
déjeuner, goûter, apéritif, cocktail/buffet dînatoire.

Capacité d’accueil en simultané dans nos salles rue Léon Boyer à Tours centre : 
34 personnes

Avant ou après votre Escape Game, Escape Yourself
vous accueille dans un lieu original et convivial,

entièrement privatisé pour votre entreprise

Escape Yourself Tours



Avant ceux proposés actuellement, plusieurs scénarios ont déjà fait le bonheur des 
joueurs : “Le Secret de De Vinci”, “Contamination”, “Piégés”, “Pharaon”, “Casino”, 
“Espionnage”, “l’Atelier du Père Noël”, “Perdus dans l’Espace”, “Nautilus“, “Les Mille 
et une Nuits” et “Ernestine I“.

Aujourd’hui, les salles présentes à Tours proposent aux joueurs des univers différents :

Découvrez nos
7 salles / 7 scénarios à Tours

Nombre de joueurs : 3 à 5

Nombre de joueurs : 3 à 6

Nombre de joueurs : 3 à 5

Nombre de joueurs : 4 à 8 Nombre de joueurs : 4 à 8 -14 ans

- ABBAYE DE MARMOUTIER -

-16 ans

Nombre de joueurs : 3 à 6

Nombre de joueurs : 4 à 8

- TOUR CHARLEMAGNE -

Vous trouverez les résumés de nos scénarios
sur notre site internet.



Tarif TTC grand public

Tarif TTC spécial entreprise

Tarifs TTC
par joueur

Heures creuses
Du mardi au vendredi avant 17h

Heures pleines
Du mardi au vendredi après 17h30,

 les week-ends et jours fériés

Tarif normal 21€/joueur 25€/joueur

Tarif étudiant
et moins de 18 ans

18€/joueur
Présentation obligatoire d’un justificatif

Jusqu’à 12 joueurs 21€/joueur 25€/joueur

À partir de 13 joueurs 19€/joueur 23€/joueur

22€/joueur
Présentation obligatoire d’un justificatif

Nos tarifs
à Escape Yourself Tours

Tarifs TTC
par joueur

Heures creuses
Du mardi au vendredi avant 17h

Heures pleines
Du mardi au vendredi après 17h30,

 les week-ends et jours fériés

Contactez-nous, nous vous ferons un devis sur-mesure !



➤ Prestation petit déjeuner               
6e HT/pers    - 3 mini viennoiseries + café/thé/jus de fruits

➤ Prestation déjeuner   
    - softs, pétillant de Loire et un vin du Val de Loire - bouchées salées et sucrées

➤ Prestation Pizzas avec notre partenaire “Speed Rabbit” 
    - softs, pétillant de Loire et un vin du Val de Loire - pizzas aux choix

➤ Prestation goûter        
6e HT/pers    - 3 mini viennoiseries + softs/café/thé

➤ Prestation apéritif      
11e HT/pers    - softs, pétillant de Loire et un vin du Val de Loire - planchettes    

➤ Prestation cocktail/buffet dînatoire
    - softs/pétillant de Loire et un vin du Val de Loire - bouchées salées et sucrées

Devis sur demande

Nos formules complémentaires
à Escape Yourself Tours

Devis sur demande

Devis sur demande

Contactez-nous, nous vous ferons un devis sur-mesure !



Les joueurs ont une heure pour résoudre la série d’énigmes qui constitue cette 
enquête. Plusieurs exemplaires de « L’Arlequin » peuvent être installés dans la même 
salle. Des équipes de 4 à 6 joueurs peuvent donc s’affronter en simultané sur cette 
mission, créant ainsi un challenge ludique.

Les joueurs sont dans la peau de nouveaux agents du FBI, les « Bleus », qui doivent 
passer un examen face aux aînés. On leur demande d’enquêter et de résoudre un 
meurtre déjà résolu, commis il y a des années de ça par le tueur en série surnommé 
« l’Arlequin ». Les « Bleus » devront identifier le coupable parmi les suspects.

Un maximum de 66 joueurs peuvent participer à l’animation en simultané
par équipes de 4 à 6 joueurs

Animation itinérante Box « L’Arlequin »
Énigme à résoudre en moins de 60 minutes

Tarifs* pour l’animation Escape Game « L’Arlequin» :

➤ Prestation de 1h+1h pour l’installation et le rangement 22e HT/pers

*Nos tarifs sont pour un rayon de 30 kilomètres au départ d’Escape Yourself Tours. Au-delà s’ajoutent des frais supplémentaires.





Activité 1 : Escape Game - Trouver la recette secrète de grand-mère Madeleine 
Vous vous apprêtez à participer au plus grand concours de cuisine jamais organisé 
à ce jour. Mais vous le savez, la tâche ne sera pas simple car la concurrence est 
rude. Et soudain, vous vous souvenez de la meilleure recette de votre grand-mère, 
celle dont personne n’avait le secret et qui n’a jamais été égalée. Et vous vous 
souvenez également qu’elle possédait une malle ou elle rangeait…ses secrets, 
justement. Quel ingrédient, quelle recette, quel mystère peut bien renfermer cette 
malle ? A vous de le découvrir… Mais ne tardez pas trop, le concours commence 
dans une heure !

Un maximum de 66 joueurs peuvent participer à l’animation en simultané
par équipes de 4 à 6 joueurs

Animation itinérante Box « Cuisine »
Énigme à résoudre en moins de 60 minutes

Tarif* pour l’Activité 1 d’Escape Game « Box cuisine » :

➤ Prestation de 1h+1h pour l’installation et le rangement 22e HT/pers

*Nos tarifs sont pour un rayon de 30 kilomètres au départ d’Escape Yourself Tours. Au-delà s’ajoutent des frais supplémentaires.



En partenariat avec
Activité 2 : Cuisinez et dégustez (option complémentaire après l’Escape Game) 

Grâce à votre collaboration et à vos neurones exceptionnels, 
vous avez réussis à retrouver la recette de grand-mère. 
Votre chef vous guidera pour réaliser cette recette savoureuse. 
Chacun met la main à la pâte, apprend une technique, des 
astuces, avec comme objectif très motivant de réussir un plat 
d’exception !

Pour clôturer ce challenge, tous les participants 
se retrouvent autour d’un buffet, composé du 
plat cuisiné et d’un dessert préparé par le chef. 
Profitez de ce moment détente bien mérité pour 
conclure cet Escape Game en cuisine.

➤ À partir de 20e HT/personne pour pour l’Activité 2 (le cours et la dégustation)
    Devis complémentaire sur demande.



Offre CE pour vos salariés
dans nos salles Escape Yourself de TOURS

Convention de partenariat qui permet 10% de réduction pour 1 équipe (1 équipe 
= 1 salle), dont 1 joueur est porteur d’un justificatif d’appartenance à l’entreprise.
Valable du mardi au dimanche, à l’exception du samedi.

Convention de partenariat CE 
 

D’une part :  

  ESCAPE YOURSELF TOURS 
                   53 bis rue Léon Boyer  
                   37000 Tours  
               Représenté par Nicolas Giroudeau  
          Ð 06-28-48-00-34  
                Ñ  contact@escapeyourself.fr  

 

Et, d’autre part :  

Le Comité d’Entreprise ________________________________________ 

Adresse ____________________________________________________ 

Représenté par : _____________________________________________ 

Téléphone : _________________________________________________ 

Mail : ______________________________________________________ 

 

Il est convenu ce qui suit :  

 

Article 1 : Objet de la convention  

La présente convention a pour objet de définir les rapports entre les deux parties.  
Ce partenariat est réservé aux salariés de la société ______________________________, 
leurs conjoint(e)s et accompagnants.  

Le partenariat permet aux salariés de l’entreprise de bénéficier d’une réduction sur toute 
réservation à une ou plusieurs sessions de jeu à ESCAPE YOURSELF TOURS dans les 
conditions décrites dans les articles suivants.  



Le Comité d’Entreprise s’engage à mettre en œuvre une information auprès des salariés qui se 
fera par voie d’affichage, distribution de documentation commerciale, référencement sur le site 
internet ou tout autre moyen au sein du Comité d’Entreprise. Pour cela, ESCAPE YOURSELF 
TOURS s’engage à fournir les éléments nécessaires à la stratégie de communication établie 
par le Comité d’entreprise auprès des salariés. 

 

Article 2 : Durée de la validité du présent accord  

Le présent accord est valable pour une durée d’un an à compter de la date de la signature. Il 
est reconduit par tacite reconduction sauf dénonciation de l’une des deux parties.  

 

Article 3 : Remises accordées  

La remise accordée aux salariés est la suivante : 10% de remise sur l’ensemble de l’équipe 
(1 équipe = 1 salle) du mardi au dimanche à l’exception du samedi.  
Si plusieurs salles sont réservées, il faudra un représentant de l’entreprise dans chaque salle.  

La remise accordée n’est pas cumulable avec d’autres promotions en cours chez ESCAPE 
YOURSELF TOURS lors de la venue de l’équipe. 

En cas de team building, sortie d’entreprise…, organisés par la Direction de l’entreprise 
concernée par cette convention, ou par un de ses services, il sera accordée une remise de 10% 
sur la partie jeu lors de l’établissement du devis, avec un paiement sur facture (hors samedi). 

 

Article 4 : Modalités de fonctionnement  

Lors de la réservation, le salarié se présentera en mentionnant son appartenance à l’entreprise 
___________________________________, et présentera un justificatif d’appartenance à la 
société ainsi qu’une pièce d’identité afin d’obtenir les avantages accordés.  
Lors du paiement, un seul règlement sera demandé pour l’intégralité du groupe. 

 

 Article 5 : Conditions de fonctionnement  

La présente convention est soumise aux conditions générales de vente d’ESCAPE YOURSELF 
TOURS.  

 

 

 

Fait à Tours, le   ______ / ______ / ______ 

Signature, précédée de la mention « lu et approuvé » et du cachet de la structure  

 

Le	représentant	du	CE	:		

	
	
Nicolas	Giroudeau	P.O.	
Le	représentant	d’Escape	Yourself	Tours	
	
_________________________________	

Article 5 : Conditions de fonctionnement  

La présente convention est soumise aux conditions générales de vente d’ESCAPE YOURSELF 
TOURS.  

 

 

 

Fait à Tours, le   ______ / ______ / ______ 

Signature, précédée de la mention « lu et approuvé » et du cachet de la structure  

 

Le	représentant	du	CE	:		

	
	
Nicolas	Giroudeau	P.O.	
Le	représentant	d’Escape	Yourself	Tours	
	
_________________________________	



Une idée originale de cadeau ?
Offrez le coffret cadeau !

Carte cadeau valable sur le site EsCapE YoursElf de Tours

Important : Réservation obligatoire - Merci de vous présenter 10 minutes avant l’heure de votre réservation.

Informations et réservations :

53 bis rue Léon Boyer  -  37000 Tours

www.escapeyourself.fr     
  06 28 48 00 34      contact@escapeyourself.fr

ESCAPE YOURSELF

Live Escape Game  -  Jeu d’évasion grandeur nature

Carte valable pour 1 session de    _ _ _ _ _ _   joueurs

     
Valide jusqu’en  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  20  _ _

 
 

 
 

 

Heures creuses :         
           

   Heures pleines :

Coffret cadeau Escape Yourself Tours*

CARTE

CADEAU
Enfermés dans une pièce avec votre équipe,

vous avez 60 minutes pour vous échapper !

*Carte valable uniquement sur le site Escape Yourself de Tours



Le réseau          de l’Escape Game en France !n°1

ESCAPE
YOURSELF

Tours

https://tours.escapeyourself.fr
53 bis, rue Léon Boyer - 37000 TOURS Centre

 06 28 48 00 34 -  contact@escapeyourself.fr

 ESCAPE YOURSELF


